
Periodebrev 1 
 

Velkommen som ungdomsskoleelev på Linderud skole. Vi ser fram til å bygge 
Linderudlaget sammen med akkurat deg. Felles for oppstarten og periode 1, vil være 
fokuset på vi-et og fellesskapet: Vi har det ikke bra, før alle har det bra! Vi skal trene på å 
bli gode sammen, og legge til rette for å gjøre hverandre gode.  

Skoleåret ved Linderud er delt opp i 5 perioder.  

Vi gleder oss til å bli enda bedre kjent med elevene og foresatte hjemme.  

I forbindelse med dette inviterer vi til bli-kjent samtale med kontaktlærer. Nærmere 
informasjon og invitasjon vil bli sendt ut på Skolemelding.  

Nasjonale prøver i lesing, regning og engelsk gjennomføres i uke 37. I uke 39 
gjennomfører vi Bærekraftsuka og da inviterer vi til åpen ettermiddag torsdag.  

Skulle det være noe, kontakt oss gjerne på skolemelding. Her melder dere også fravær. 
Vi ser fram til å treffe foresatte, og fortsette å bli kjent med en flott 8.-klassegjeng. 

 

Viktige datoer i periode 1 

 

Uke  
35  
36 Foreldremøte 4.9 kl.17:30 
37 Nasjonal prøve i Engelsk (9.9) 
38 Nasjonale prøver i lesing (16.9) og regning (17.9) + utviklingssamtaler 
39 Bærekraftsuke med åpen dag på torsdag ettermiddag 
40 Høstferie 
41  

 

 

Fag Dette jobber vi med Elevarbeid/vurdering 
Norsk 
 
 
 
 

Tema: Å være en kritisk 
leser. Vi jobber med ulike 
lesestrategier og å vurdere 
tekster og bilder med et 
kritisk blikk.  

Det blir en skriftlig prøve i 
slutten av perioden.  

Engelsk 
 
 

Tema: “Journeys” 
- Vi øver på å snakke 

om ulike reisemål  

Elevene skal lage en 
presentasjon og skrive en 



 - Øver på å skrive 
reiseskildringer 

- Snakke om engelsk 
som globalt språk  

faktatekst knyttet til 
temaet “journeys”. 

Matematikk 
 
 
 

Tall 
− primtall og 

sammensatte tall 
− faktorisering og 

primtallsfaktoriseri
ng 

− potenser 
− addisjon og 

subtraksjon av 
potenser 

− multiplikasjon og 
divisjon av potenser 

− standardform 
− kvadrattall 
− kvadratrot 

Underveisvurdering: 
Jobber med oppgaver i 
timen og gjør læringsstier  
På skolenmin 
 
Sluttvurdering: 
Skriftlig prøve 

Naturfag 
 
 
 

DEN LEVENDE NATUREN 
I naturfag er temaet for 
denne perioden “Den 
levende naturen”. Etter 
perioden kan vi svare på 
disse spørsmålene:  

• Hvordan fungerer 
samspillet i 
naturen?  

• Hva er en 
næringskjede og et 
næringsnett?  

• Hvordan overføres 
energi i en 
næringskjede?  

• Hva er fotosyntese 
og celleånding?  

 
Underveisvurdering av 
elevenes arbeid og 
engasjement i 
undervisningen.  
 
 
 
 
 
 
Vurdering av 
prosjektarbeid 
Vi skal besøke Linderud 
gård og ha et prosjekt om 
et valgt økosystem 

Samfunnsfag 
 
 
 

Vi jobber med valg og 
demokrati.  
- Lære om det politiske 
systemet i Norge 
- Lære om de ulike 
partiene i norge 
- Læte om stortingsvalget 
2025 
 

Muntlig vurdering  



KRLE 
 
 
 

Vi jobber med tema myter 
og fortellinger. Vi skal lese 
noen fortellinger om 
hvordan verden og 
mennesket ble til.  

Det blir en skriftlig prøve i 
slutten av perioden. 

Spansk 
 
 
 

Vi lærer oss å hilse, 
presentere oss selv og 
forstå andres 
presentasjoner, samt 
alfabetet/uttale + tallene 
fra 1-15.  

Plakat om seg selv og 
gloseprøver.  

Tysk     å hilse  
• å stave og telle  
• å presentere deg selv og 
å forstå andres 
presentasjoner  
• å bruke verb i presens 1. 
og 2. person entall  
• litt om ungdommer fra 
Tyskland, Østerrike og 
Sveits 

Underveisvurdering av 
elevenes arbeid og 
engasjement i 
undervisningen. 
Gloseprøver. 

Arbeidslivsfag ELEVBEDRIFT 
Vi har fokus på oppstart, 
idemyldring og etablering 
av elevbedriftene.  

Vurderinger underveis er:  
- Ark over problemet, 

løsningen og hvilke 
bærekraftsmål de 
skal jobbe med.  

- Forretningsideen 
- Samarbeidsavtalen 
- Budsjettet 
- Logoen 

 
Kroppsøving Kondisjon: 

Vi skal kartlegge 
løpeferdigheter på elevene 
også rullere med tredelt 
stasjonssarbeid. 
 

1. Styrketrening 
2. Samarbeidsøvelser 
3. ballspill 

1000m løpe test 
 
Styrketest 
 
Test i samarbeidsøvelser 
og lagspill 

Kunst og håndverk 1. Boks i tre – Vi lager 
en boks av tre med 
bunn og lokk, med 
fokus på sammen-
føyningsteknikker.  

2. Strikking 
3. Pop-art (male) 

Vurdering 
Underveis vurdering og 
sluttvurdering av 
produktene 



Friluftsliv 
Vi starter faget med å 
planlegge året sammen. 
Elevene skal også planlegge 
innkjøp av utstyr.  

 

Elevpresentasjon av forslag til 
innkjøp av utstyr.   

Praktisk håndverksfag - Vi starter med å lage 
utebenker og bord til 
kantine og Linderud 
boller og kakao. 

- Vi fikser noen sykler 
- Vi reparerer en 

løvblåser 
- Vi tar på oss 

arbeidsoppdrag fra 
skolen. 

Underveisvurdering og 
vurdering av sluttproduktene. 

Innsats for andre Vi skal være med på 
Demensaksjonen 2025. 
- Vi skal lære om demens og 
hva demensaksjonene er  
- Vi skal komme med ideer og 
legge en plan for hvordan vi 
kan være med å samle inn 
penger  
- Vi skal gjennomføre noen av 
ideene våre  

Underveisvurdering av 
planleggingen og 
gjennomføringen av planene   

 


