
 
 

   

 FAU ved Linderud skole gjennomførte møte 
Dag Tirsdag 06.02.2026 
Tidspunkt Kl. 17.30-19.30 
Sted Personalrom, Linderud skole 
Referent Anila Hanif 

 

Trinn/klasse FAU-representant Møtt Vara Møtt 
1 Anne Marthe Bekk 

Guro Langedok Bjørnstad 
 Mohammad Al Batat  

2 Anila Hanif 
Sundas Pervaiz 
Kistan Amedi 

 
 
 

  

3 Shelan Ali Ahmed Ahmed 
Natasha Abbas 

   

4 Marthe Synnøve Høvik  Elita S. Babujeva  
5 Zinah Hameed 

Kurdistan Barazanji 
Amira Omar 

   

6 Kwestan Karim Abdullah 
Abshiro Abdi Ibrahim 
Zinah Hameed 
Ashna Lisbeth Søberg 

 
 

  

7 Gulala Abdullah Ahmed 
Elita S. Babujeva 
Amira Omar 

 
 

  

8 Shadia Hassan Mustafa 
Dyman Kader Abd 

 Zina Ismail  

9 Darija Fabinovic 
Talib Hussain 
Satiyo Yasin Muhyadin 

 
 
 

Ranja Mohammed Reza 
Gerda Gardowan 
Anam Farooq 

 

10 Maryama Tahir Jama    



 
 

   

Shano Mahmood Babakr 
Sarah Jaafar Fakhir Al-Musawi 

Linderud + Vigdis Martinussen    
 

Sak Sakens tittel, kort beskrivelse av innhold, behandling og vedtak Ansvar 
1. Rektors hjørne 

- Ingen saker  
 
 

Rektor 

2. En barndom uten smarttelefon (Framlegg Anne Marthe og Guro, 1.trinn) 
- Samarbeidet bak smarttelefonfribarndom.no 
- Foreldre ønsker at barna ikke får smarttelefon før de begynner på ungdomsalderen.  
- Et FAU-vedtak om å utsette smarttelefon til tidligst ungdomsskolen innebærer at FAU ønsker å legge til rette 
for dialog og frivillig samarbeid mellom foreldre som ønsker å utsette smarttelefon til etter barneskolen.  
- FAU-vedtaket er ikke bindende for alle foreldre på skolen, men et tydelig signal om at man ønsker en endring. 
Dette innebærer at FAU ønsker at foresatte skal forsøke å forplikte seg til å utsette anskaffelse av smarttelefon 
til elevene mens de går på barnetrinnet.  
- Fokus: De minste barna og de som skal starte på skolen i fremtiden.  
 
Det gjennomføres en håndsopprekning blant de oppmøtte og 12 av 12 stemmer for forslaget. Det fattes 
vedtak om at FAU tilslutter seg dette samarbeidet og jobber aktivt for at Linderud skole skal være 
smarttelefonfri for barneskolen (1-7.trinn) innen 2031.  
 
Fokus videre:  
- Bruke introdager for første trinn, foreldremøter, helsesykepleier og andre forum for foreldre til å informere om 
dette vedtaket. Anne Marthe og Guro holder i arbeidet fremover.  
- På sikt: Bruke UngiBjerke og helsestasjon til å informere ut. 
 
 
 

 

https://www.smarttelefonfribarndom.no/


 
 

   

3. Tilbakemelding Nyttårsball 8-10.trinn 29.01.26  
- 4 foreldre møtte opp som vakter, hvorav 3 var fra 2.trinn og 1 fra 6.trinn. Noe manglende respons fra 

foreldre både til vakthold og baking.  
- Ingen hendelser, veldig hyggelig og inkluderende ball.  
- Kjempe positiv opplevelse at både foreldre, lærere og andre ansatte var til stede. 
- Fortsatt tilbakemeldinger fra 8.trinns foreldre som synes at det er for tidlig å inkl. 8.trinn  
- Ønskelig at barna evaluerer hvordan de opplevde fellesball for ungdomstrinnet.  
 
 

 

4.  LFD 
- Uke 7: Barna løsrives fra ukeplan og har ulike aktiviteter.  
- LFD dagen torsdag 12/2 kl.15.30 – 17.30: Salg av kaker (elevene) og fingermat (foreldre lager, FAU selger).  
- FAU: Handle popcorn og olje  
- Forestilling i aulaen, billettsalg i regi av skoleledelsen.  
 

  

5. Varamedlemmer driftsstyret 
Forespørsel til de oppmøtte, 2 frivillige som har meldt seg: Anne Marthe Bekk og Zinah Hameed  
  

 

6.  Natteravner:  
Behov for 3 foreldre fra hvert trinn. Fredag eller lørdag fra kl.17.00. Forslag: tas opp på foreldremøte og 
tilbakemelding på FAU møte etter ramadan.  
 

 

7. Eventuelt/ til videre oppfølging:  
- Forslag fra FAU: Invitere ungdomsforeldre fra andre skoler i nærmiljøet (Årvoll og Veitvet) på 
foreldredialogkafeen til ungdomstrinnet på Linderud skole. 
- 17.mai: Begynne å jobbe med planlegging og spons-innhenting allerede nå.  
 

 

 

 



 
 

   

 Årshjul til skoleåret 2025/2026 
 
Høst: 
September: Bærekraftsuken – før høstferien 
November: Foreldredialogkafe 1-4.trinn 
   Foreldredialogkafe 5-7.trinn 
   Foreldredialogkafe 8-10.trinn 
Desember: Juleavslutninger 
 
Vår: 
Februar: LFD (LinderudFestiDalen) – uken før vinterferien 
Mars:  Foreldredialogkafe 1-4.trinn 
   Foreldredialogkafe 5-7.trinn 
   Foreldredialogkafe 8-10.trinn 
Mai:  17.mai 
Juni:  Sommeravslutninger 
 

Møteplan FAU 
Følgende datoer settes av til møter fremover. Innkalling sendes 
ut i god tid og det er viktig at minst 1 representant per trinn møter 
opp.  

- 05.01.2026 
- 03.02.2026 
- 02.03.2026 
- 13.04.2026 
- 04.05.2026 
- 01.06.2026 

 


