
TELEFONNUMMER BASETELEFONEN: 90549316.  Vi tar imot skriftlige beskjeder angående henting og hjemsending per SMS innen kl.12.00 samme dag     

PERIODEPLAN 2. TRINN Vinter  uke 1-7                     AKTIVITETSSKOLEN LINDERUD 
FOKUS: vis respekt, få respekt, å være et godt menneske 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
AKS starter 13.15 AKS starter 14.00 AKS starter 13.15 AKS starter 13.45 AKS starter 13.45 

 
Matpakke        

 
  Matpakke 

 
 

 

 
 

 

   Matpakke 

 

 
 

 

 
 

 
  Matpakke     

 
 

 

 
 

 

 

   Matpakke 

 
OPPROP/SPISING 

UTELEK 
 

 

Danseklubb 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
   Spillklubb 

 
Vi lærer god spillkultur og 

regler i ulike spill. 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
OPPROP/SPISING 

UTELEK 
 

Lek og spill i gymsal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi er tilbake på            
AKS ca. kl. 16.05 

 
OPPROP/SPISING 

 
TUR/UTE-DAG 

 
Klær etter vær og litt 

ekstra matpakke. I dag 
spiser vi mat ute. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tilbake fra tur ca. kl. 

15.45 
 

 
OPPROP/SPISING 

UTELEK 
 
 

U 
Forming 

 
 

 
Leksegruppe 

 

 

 
OPPROP/SPISING 

UTELEK 
 

 

 
 

 

 

 

SuperFredag 
 
 
 
 
 
 

Med temaer fra siste ukes 
nyheter og skolens 

ukeplan 

Kl. 15.45: gratis kjernetid slutt 
AKS stenger kl. 17.00 

Kl. 16.30: gratis kjernetid slutt 
AKS stenger kl. 17.00 

Kl. 15.45: gratis kjernetid slutt 
AKS stenger kl. 17.00 

Kl. 16.15: gratis kjernetid slutt 
AKS stenger kl. 17.00 

Kl. 15.45: gratis kjernetid slutt 
AKS stenger kl. 17.00 

 


