Bli med pa Friluftsglede i sommerferien!

Skiforeningen inviterer til en innholdsrik sommerferieuke med padling, spikking, bading, orientering
og mye annet.

Friluftsglede er et lavterskeltilbud for barn i alderen 9 til 12 ar (de som starter i 5. — 7. klasse, hgsten
2020). Det er lav egenandel, da prosjektet i stor grad er stgttefinansiert. Skiforeningen tilbyr
friplasser pa alle aktiviteter og arrangement for barn og unge. Dersom du har behov for dette kan du
sende en e-post til friplass@skiforeningen.no.

Det blir aktiviteter mellom kl. 09.00 og 15.00, mandag til torsdag i uke 33. Det er enkel adkomst med
kollektivtransport og bil til bdde Ulsrudvann og Isdammen. Skiforeningens dyktige instruktgrer vil
mgte barna pa parkeringsplass, bussholdeplass eller T-banestasjon.

Det er 48 plasser pa hvert sted, fgrstemann til mglla. Les mer og meld pa ditt barn her:

Ulsrudvann: https://www.deltager.no/ulsrudvann

Isdammen: https://www.deltager.no/isdammen

Dersom du har spgrsmal angaende Friluftsglede kan du kontakte prosjektleder Hilde Laug per e-post:
hilde.laug@skiforeningen.no.

Velkommen til Friluftsglede!

Med vennlig hilsen

Skiforeningen
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