
 
 

Svømmekurs for barn/unge som ikke kan 

svømme – Gratis.  
 

 

Christiania svømmeklubb samarbeider med Bydel Bjerke om å styrke 

svømmeferdigheter til barn og unge i vår bydel. I den forbindelse tilbys gratis 

svømmeopplæring til barn som ikke består kravet om å svømme 200 m.  
 

Christiania Svømmeklubb har dyktige instruktører med erfaring fra 

svømmeopplæring. Det er plass til 2 x 20 barn på hvert kurs, og barna vil bli delt 

opp i 4 grupper, slik at de kan ha forskjellig alder og kjønn på samme kurs. 

 

 

Oppstart: 12. Januar på Linderud bad 

Tid: Hver fredag kl. 16:30 -17:30 og 17:30-18:30 

Alder: fra 6-16 år 

 

Påmelding med navn og fødselsdato på barnet, og epost adresse til foresatte 

sendes til: leder@christianiask.no 

 

Frist: Omgående.  

 

(Neste kurs starter fredag 13. april, med forbehold om nok påmeldte)  

 

 

 

    
 
 


