
Periodebrev 4 - 10. trinn 
 

Innledende tekst 

- Innspurt 
- Ingen flere sjanser 
- Muligheter som perler på en snor 

 

Viktige datoer i periode 4 

Uke  
10 Friluftsliv: Plumpekurs 08.mars 

Fransk: Fagsamtale 
11 Norsk: Skriveøkt om Snillionen (sidemål) 

Fransk: Fagsamtale 
12 Friluftsliv: Vi besøker Camp villmark 
13 Matematikk: Prøve om likninger 

Engelsk: Fagsamtale om borgerrettigheter i USA 
14  
15  
16 Norsk: Fagsamtale om temaet «fattig og rik» 

KRLE: presentasjoner 
17 Norsk: Skriveøkt om «fattig og rik» (hovedmål) 

KRLE: presentasjoner 
 

Fag Dette jobber vi med Elevarbeid/vurdering 
Norsk 
 
 
 
 

Fattig og rik 
Vi arbeider med ulike tekster som 
omhandler fattigdom og rikdom. 
Gjennom disse skal vi utforske 
hvordan tekstene kan kaste lys over 
den tiden den er skrevet i, og mer 
spesifikt hvilke livsbetingelser som var 
rådende på dette tidspunktet. Dette 
skal sees i sammenheng med vår 
samtids tekstproduksjon og hvordan 
den belyser samfunnsutfordringer, og 
de rådende omstendigheter i kulturen.    

Skriveøkt om Snillionen i 
uke 11. Argumenterende 
tekst på sidemål.  
 
Fagsamtale om temaet 
«fattig og rik» og alle 
tekstene temaet omfatter i 
uke 16. 
 
Skriveøkt om temaet «fattig 
og rik» i uke 17. 
Sammenlignende 



litteraturanalyse på 
hovedmål. 
 
Tentamen blir 29. og 30. 
april. 

Engelsk 
 
 
 

Injustice: USA 
Vi fortsetter arbeidet med «injustice» 
som hovedtema. Denne perioden vil 
fokuset ligge mest på borgerrettigheter 
i USA, samtidig som vi vil fortsette å 
øve på argumentasjon, 
argumenterende språk og formelt 
språk. 

Fagsamtale om 
borgerrettigheter i USA i 
uke 13. 
 
Tentamen blir mandag 27. 
april. 

Matematikk 
 
 
 

Likninger med en og to ukjente 
Vi skal lære flere metoder for å løse 
likninger med både en og to ukjente. 
Ved slutten av perioden skal du være 
kjent med følgende metoder: 

• Blokkmetoden 
• Algebraisk løsning av likning 

med en ukjent 
• Grafisk løsning av likninger med 

to ukjente 
• Innsettingsmetoden 
• Addisjonsmetoden 

Skriftlig prøve torsdag i uke 
13. 
 
Tentamen blir fredag 29. 
mai (etter eksamen). 
 

Naturfag 
 
 
 

Kroppens forsvarssystemer, 
teknologiske systemer og 
programmering 

Vi skal lære om hvordan kroppen 
forsvarer seg mot og bekjemper 
smittsomme sykdommer, hvordan 
kroppens immunforsvar virker, hva vi 
kan gjøre for å hjelpe immunforsvaret 
og hvilke hjelpemidler vi kan finne i 
naturen.  

Vi skal lære om forskjellige 
teknologiske systemer og hvordan 
disse lages og programmeres.  

Praktisk muntlig prøve, og 
elevene skal lage og 
programmere ett produkt.  
 

Samfunnsfag   



 
 
 
KRLE 
 
 
 

Vi skal lære om Bahai:  
- kunne redegjøre for sentrale trekk ved 

religionen bahai 
 

Muntlig presentasjon. 

Kunst og 
Håndverk 

Fordypningsoppgave.  
Elevene har selv valgt hvilket område 
innenfor faget Kunst og håndverk som 
de vil fordype seg i.  

Underveisvurdering og 
sluttvurdering av 
produktet.  

Spansk 
 
 
 

Elevene skal presentere en film eller 
serie som de selv har valgt.  
Deretter blir det repetisjon og mye 
øving på kommunikasjon og forståelse. 

Presentasjoner og 
fagsamtale 

Fransk Vi skal utforske og beskrive levemåter, 
tradisjoner og geografi i områder der 

språket snakkes, og se sammenhenger 
med vår egen bakgrunn. Vi skal også 

muntlig fortelle om opplevelser og 
uttrykke meninger, også spontant, 

med fokus på franske filmer. 

 

 

Fagsamtale 

Arbeidslivsfag Drift av elevbedriften. Føre regnskap, 
reklamere for bedriften, produsere 
varer.  

Underveisvurdering av 
regnskap, reklame og 
produktene som blir laget. 
Medarbeidersamtale. 

Kroppsøving Elevstyrt undervisning 
Vi fortsetter med elevstyrt 
undervisning – elevene styrer 
gymtimene og blir vurdert.  

Elevstyrt undervisning – 
elevene som styrer og 
elevene som deltar blir 
vurdert. 

Friluftsliv Vi skal forstå og bruke teknikker knyttet 

til kart og kompass. Vi skal også 
gjennomføre plumpekurs. 

 

Kontinuerlig.   
 

Praktisk 
håndverksfag 

  



Innsats for 
andre 

  

Utvikling av 
produkter og 
tjenester 

Denne perioden fortsetter vi arbeidet 
med å drifte skolens kantine, Linderud 
Munch. Elevene vil ha ansvar for å 
planlegge og tilberede måltider til 7. 
trinn og ungdomstrinnet tre ganger i 
uken.    

Elevenes egenrefleksjon, 
samarbeid og deltakelse i 
alt arbeid som skjer på 
kjøkkenet og i driften av 
kantinen.    
 

Fysisk aktivitet Elever fra idrettslinja på Bjerke skal stå 
for undervisningen i denne perioden. 
Elevene vil gå gjennom flere ulike 
temaer 

Mye fokus på holdning, 
innsats og samarbeid 

 

 

 

 

 


