
Periodebrev 4 - 9. trinn 
 

Etter en litt roligere periode etter juleferien, nærmer vi oss nå oppløpet for 9.trinn. Det 
betyr at elevene denne perioden kan vente seg litt flere vurderinger. I den forbindelse 
ønsker vi også å minne om tilbud om studiehjelp på mandager kl. 14.30-15.30. Her vil 
det alltid være en lærer til stede som kan hjelpe til med skolearbeidet dersom det er 
behov.   

I år får eleven én standpunktkarakter, nemlig i Mat og helse. Så hvis det er noen som 
føler at de ligger litt bak skjemaet her, så er det nå på tide å legge ned en skikkelig 
innsats og vise Sylvain hva man kan.  

Selv om vi nå går inn i en litt mer hektisk periode skal vi fremdeles forsøke å holde på 
den gode stemningen som er på 9.trinn og fortsette å jobbe med klassemiljøet.  

 

 

Viktige datoer i periode 4 

Uke  
10 Friluftsliv: Plumpekurs 08.mars 
11  
12 Friluftsliv: Vi besøker Camp villmark 

KRLE: fagsamtaler 
13 KRLE: fagsamtaler 
14 Påskeferie 
15 Mat og helse: Brødprosjektet 
16  
17 Norsk: Skriveøkt på skolen 
  

 

Fag Dette jobber vi med Elevarbeid/vurdering 
Norsk 
 
 
 
 

Vi avslutter novelleperioden med en 
fagsamtale om en novelle, deretter 
går vi over til å lære om bakgrunnen for 
at vi har to skriftspråk. 

Fagsamtale 
 
Skriveøkt 
 
 



Engelsk 
 
 
 

Vi fortsetter med skjønnlitteratur. Vi 
skal sammenlikne Harry Potter bok og 
film 

Fagsamtale hvor elevene 
skal snakke om boken de 
har lest og sammenlikne 
med filmen. 

Matematikk 
 
 
 

Pytagoras og programmering.  Elevene skal lage en 
geometrisk 3d modell og 
regne ut overflate, volum 
og bruke Pytagoras.  
 

Naturfag 
 
 
 

Celler 

Vi gjør oss ferdige med temaet celler.  

• Hva er celler? 
• Hvilken funksjon har de ulike 

organellene?  
• Hvilke typer celler har vi? 
• Hvordan foregår celledeling? 

Forsøk: Vi isolerer DNA fra kiwi og fra 
oss selv.  

Puberteten 

• Hva skjer i kroppen under puberteten? 
• Hva er hormoner og hvilken funksjon 

har de?  
• Pubertetens bivirkninger 
• Kaos i hodet 

Innlevering forsøksrapport 
 
Skriftlig prøve om celler 

Samfunnsfag 
 
 
 

  

KRLE 
 
 
 

Vi jobber med å lage en tidslinje over 
kristendommen. Vi skal ha 
fagsamtaler, parallelt som vi jobber 
med noe knyttet til islam og ramadan. 

Fagsamtaler 

Spansk 
 
 
 

Vi skal lære presens perfektum på 
spansk. Med dette skal vi kunne 
snakke om hva vi har gjort i ferier, 
helger eller vanlige dager.  

Glose- og 
grammatikkprøve 



Tysk   
 

 
 

Arbeidslivsfag Drift av elevbedriften. Føre regnskap, 
reklamere for bedriften, produsere 
varer.  

Underveisvurdering av 
regnskap, reklame og 
produktene som blir laget.  

Kroppsøving Fokus på fair play, innsats og 
samarbeid 

Underveisvurdering  

Friluftsliv Vi skal forstå og bruke teknikker knyttet 

til kart og kompass. Vi skal også 
gjennomføre plumpekrus. 

Kontinuerlig.   
 

Praktisk 
håndverksfag 

  

Innsats for 
andre 

  

Utvikling av 
produkter og 
tjenester 

Denne perioden fortsetter vi arbeidet 
med å drifte skolens kantine, Linderud 
Munch. Elevene vil ha ansvar for å 
planlegge og tilberede måltider til 7. 
trinn og ungdomstrinnet tre ganger i 
uken.     

Elevenes egenrefleksjon, 
samarbeid og deltakelse i 
alt arbeid som skjer på 
kjøkkenet og i driften av 
kantinen.    
 

Fysisk aktivitet Elever fra idrettslinja på Bjerke skal stå 
for undervisningen i denne perioden. 
Elevene vil gå gjennom flere ulike 
temaer 

Mye fokus på holdning, 
innsats og samarbeid 

Mat og helse Vi skal utvikle, produsere og reklamere 
for et eget brød. Vi skal lage deres egen 
brødoppskrift og produsere dette. I 
tillegg skal dere utvikle en brødpose 
som gjenspeiler brødet, og som gir 
produktinformasjon. Når brødet og 

Gruppearbeid: 
brødprosjektet 



brødposen er ferdig utviklet skal dere 
lage en film på ca. 30 sekunder der 
dere reklamerer for brødet. 

 

 

 

 

 


