
Periodebrev 4 - 8. trinn 
 

2. termin er godt i gang, og her kommer periodeplan for uke 10 til uke 17.  
På 8. trinn skal vi i denne perioden legge vekt på å skape et trygt og inkluderende 
læringsmiljø der alle bidrar og respekterer hverandre. Snakk gjerne med ungdommene 
om samarbeid, inkludering og språkbruk hjemme.  

Periodeplanen gir dere oversikt over temaer, vurderingssituasjoner, og viktige datoer i 
perioden. Som alltid oppfordrer vi elevene til å lese hjemme, her er det viktig at 
foresatte støtter og hjelper elevene å finne bøker/lesestoff som fanger interessen.  

Vi minner også om leksehjelp hver mandag fra 14.30-15.30.  

 

Viktige datoer i periode 4 

Uke  
10 Friluftsliv: Plumpekurs 08.mars 
11 Utviklingssamtaler 
12 Friluftsliv: Vi besøker Camp villmark 
13 Norsk: skriftlig prøve på skolen om ordklassene 
14 Påskeferie 
15  
16 KRLE: muntlig presentasjon 
17 KRLE: muntlig presentasjon 
  

 

Fag Dette jobber vi med Elevarbeid/vurdering 
Norsk 
 
 
 
 

Vi jobber med ordklassene substantiv, 
verb og adjektiv. Vi skal også ha 
fagsamtaler om Nagel.  

Fagsamtaler om Nagel 
 
Skriftlig prøve på skolen 

Engelsk 
 
 
 

  

Matematikk 
 
 

Algebra 
- Algebraiske uttrykk 

 
Skriftlig prøve 



 - Addisjon og subtraksjon av 
algebraiske uttrykk 

- Potenser i algebraiske uttrykk 
- Multiplikasjon og divisjon av 

algebraiske uttrykk 
- Parenteser i algebraiske uttrykk 

Naturfag 
 
 
 

Grunnleggende kjemi 
• Naturens byggeklosser 

- Hvordan er verden egentlig satt 

sammen? atomer 

• Periodesystemet 
- Grunnstoffene sorteres i noe som 

kalles periodesystemet. 
- grupper og perioder 

• Kjemiske forbindelser 
- Atomer kan slå seg sammen på utrolig 

mange ulike og spennende måter. 
- molekyler og kjemiske forbindelser 

Forsøk 
Skriveoppgaver 
Skriftlig prøve 
Fagsamtale 
Praktisk prøve 

Samfunnsfag 
 
 
 

Den amerikanske og den franske 
revolusjonen.  

• Forklare hva en revolusjon er og 
hvorfor revolusjoner oppstår. 

• Gjøre rede for årsaker og 
konsekvenser av viktige 
revolusjoner. 

Norge og 1814 

• Forklare hva som skjedde i 
Norge i 1814. 

• Beskrive hovedtrekk ved 
Grunnloven og hvorfor den var 
viktig. 

• Reflektere over hvordan 
revolusjoner og grunnloven har 
påvirket demokratiet i Norge i 
dag. 

Begrepsprøve uke 11 
 
Fagsamtale i grupper uke 
13/14 

KRLE 
 
 
 

Vi skal lære om jødedommen: 
• Utforske og presentere sentrale 

trekk ved jødedommen og dens 

utbredelse i dag. 

• Sammenligne og vurdere kritisk 

ulike kilder til kunnskap om 

jødedommen. 

Muntlig presentasjon 



• Utforske andres perspektiv, og 

håndtere uenighet og 

meningsbryting. 

• Få innsikt i hvordan jødedommen 

inngår i historiske prosesser i 

Europa. 

• Tenke over hvordan det er å 

tilhøre en liten minoritet i Norge. 

Spansk 
 
 
 

  

Tysk   
 

 
 

Arbeidslivsfag Drift av elevbedriften. Føre regnskap, 
reklamere for bedriften, produsere 
varer.  

Underveisvurdering av 
regnskap, reklame og 
produktene som blir laget. 

Kroppsøving Fair play, innsats og samarbeid: 
- Ballsport 
Svømming: 
Lære å flyte samt. Bruke 
svømmeteknikker 
 

Underveisvurdering samt 
avslutningstest.  

Friluftsliv Vi skal forstå og bruke teknikker knyttet 

til kart og kompass. Vi skal også 
gjennomføre plumpekrus. 

 

Kontinuerlig.  

Praktisk 
håndverksfag 

Sykkelverksted. Elevene skal lære seg 
å vaske, smøre og justere bremser og 
gir. Håpet er å få til et sykkelmarked i 
løpet av våren.  

Underveisvurdering og 
fagsamtale. 

Innsats for 
andre 

  



Utvikling av 
produkter og 
tjenester 

Denne perioden fortsetter vi arbeidet 
med å drifte skolens kantine, Linderud 
Munch. Elevene vil ha ansvar for å 
planlegge og tilberede måltider til 7. 
trinn og ungdomstrinnet tre ganger i 
uken.     

Elevenes egenrefleksjon, 
samarbeid og deltakelse i 
alt arbeid som skjer på 
kjøkkenet og i driften av 
kantinen.   

Fysisk aktivitet Elever fra idrettslinja på Bjerke skal stå 
for undervisningen i denne perioden. 
Elevene vil gå gjennom flere ulike 
temaer 

Fokus på innsats, holdning 
og samarbeid. 

 

 

 


